INFORMACJA
O NABORZE DO PROGRAMU OPIEKAWYTCHNIENIOWA 2021

Gmina Swinna uczestniczy w programie Opieka wytchnieniowa edycja 2021. Realizatorem
programu bedzie Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Swinnej. Program finansowany jest ze
srodkow Funduszu Solidarnosciowego. Na realizacj¢ programu pozyskano Srodki w
nastepujacej wysokosci :

Kwota dofinansowania — 45 600 zl
Calkowita wartos¢ — 46 512 zl

Program kierowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunow, ktorzy wymagaja wsparcia w postaci
doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej opieki nad dzieCmi z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci, a takze nad osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz
podniesienia swoich umiejetnosci 1 wiedzy w tym zakresie.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkow rodzin lub opiekundéw o0sob
niepelnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastgpstwa. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki
dysponowac¢ beda czasem, ktory beda mogly przeznaczy¢ na odpoczynek 1 regeneracje, jak rowniez
na zalatwienie niezbednych spraw. Ustuga opieki wytchnieniowej moze shuzy¢ rowniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby niepelnosprawne; w sytuacji, gdy opiekunowie z
r6znych powodéw nie bedg mogli wykonywac¢ swoich obowigzkow.

W Gminie Swinna Program ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021 bedzie realizowany
poprzez Swiadczenie uslugi opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania osoby
niepelnosprawnej .

Gmina przyznajac ustuge opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci uwzgledni potrzeby
cztonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o
niepelnosprawnos$ci lub osoba ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci lub z orzeczeniem
rownowaznym, ktora:

a) ma niepetnosprawnos¢ sprzgzong/ztozona,

b) wymaga wysokiego poziomu wsparcia,

c) stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodka wsparcia lub placowek pobytu

calodobowego, np. osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.



Gmina wezmie takze rowniez pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowa uczestnikow Programu.

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke

nad dzieémi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci lub osobami ze znacznym stopniem

niepelnosprawnos$ci oraz orzeczeniami réwnowaznymi,niekorzystajacych z innych form ushug w

godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej w tym: wustug opiekunczych Ilub

specjalistycznych ustug opiekunczych, 0 ktérych mowa

w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, ustug finansowanych w ramach Funduszu

Solidarno$ciowego lub z innych zrodet.

W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikow Programu zostal wprowadzony pomiar ograniczen w
codziennym funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia. Ocena dokonywana jest na
podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleinosci funkcjonalnej wg
zmodyfikowanych kryteriow oceny - Skali FIM (stanowiacej zalacznik nr 7 do Programu),
ktora uzupelnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/
fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli wynik takiego badania wyniesie od 18 do 75 punktow (wg
zmodyfikowanej punktacji) wowczas ustuga opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci
powinna trafi¢ wlasnie do cztonka rodziny lub opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad
takg osobg niepelnosprawna.

Osoby zainteresowane ta formg wsparcia proszone sg o skladanie:

1. Karty zgloszenia do Programu Opieka wytchnieniowa — edycja 2021 — zalacznik nr 8 do
programu (do pobrania ponizej).
2. Kserokopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia rownowaznego.

3. Karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny - Skali
FIM - zalacznik nr 7 do programu (do pobrania ponizej).

e osobiscie w siedzibie Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Swinnej- Pewel Mata, ul.
Jana Pawta I 68

e poczta tradycyjna,
e droga elektroniczng za pomoca systemu platformy ePUAP, portalu Emp@tia

W sytuacji nagtej/losowej/interwencyjnej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢ przyznana bez
karty zgloszenia do Programu ale dokument ten powinien zosta¢ uzupelniony niezwlocznie w
terminie nie dtuzszym niz 3 dni robocze od dnia wystgpienia tej sytuacji.

Rekrutacja bedzie prowadzona w trybie ciaggtym do momentu dysponowania limitami godzinowymi
Program realizowany bedzie od dnia podpisania umowy do 31 grudnia 2021 r.

Szczegodtowe informacje dostepne w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Swinnej — kontakt
telefoniczny 33 863 80 03.

Ministerstwo Rodziny,

- Pracy i Polityki Spolecznej



