
Kampania społeczna



SMOG: co to takiego?
Smog to zjawisko atmosferyczne 
powstałe w wyniku wymieszania 
się powietrza z dymem  
i spalinami.  
Jest toksyczne i nienaturalne. 

Etymologia pojęcia „smog” 
wskazuje na połączenie słów 
smoke – dym i fog – mgła. 
Smog bowiem tworzy się wtedy,  
gdy mamy do czynienia z dużym 
zamgleniem oraz/lub bezwietrzną 
pogodą. 

Kotlina Żywiecka,  
otoczona zewsząd górami  

i nie mająca możliwości 
swobodnej cyrkulacji powietrza, 
szczególnie narażona jest  

na powstawanie  
i utrzymywanie się 

smogu.

Dlatego



SMOG: skąd to się bierze?

6%
TransporT  

samochodowy
2%

zakłady  
przemysłowe

88%
ogrzewanie domów

Udział poszczególnych źródeł odpowiedzialnych  
za przekroczenia norm pyłu zawieszonego PM 10  
w Polsce. 

Źródło: GIOŚ



SMOG: co my tu mamy?
Główne zanieczyszczenia  
środowiska atmosferycznego:

Cząstki stałe w postaci dymów  
i pyłów (PM 10, PM 2,5)

Tlenki azotu
Tlenki siarki

Tlenki węgla
Węglowodory

Stanowią one ponad 90% zanieczyszczeń. 

PM 
2,5

PM  
10



SMOG: jak wpływa na nasze środowisko?

zdrowie

klimat

rolnictwo

gospodarka

lasy

krótkotrwałe 
ostre objawy 

choroby  
przewlekłe

kwaśne  
deszcze

dziura  
ozonowa

wzmożony efekt 
cieplarniany

zakwaszenie 
gleb

straty 
plonów

wpływ 
na zwierzęta

uszkodzenia 
drzew

zniszczenia 
budynków

straty  
surowców

ochrona jakości 
powietrza

koszty  
leczenia



SMOG: jak wpływa na nasze zdrowie?
Ból głowy i niepokój 
(SO2). Wpływ na 
funkcjonowanie 
ośrodkowego układu 
nerwowego (PM). 

Wpływ na układ 
oddechowy, problemy 
z oddychaniem, 
podrażnienie, 
zapalenie i infekcje. 
Obniżona wydajność 
płuc, przewlekła 
obturacyjna choroba 
płuc, rak płuc (PM). 

Wpływ na układ 
rozrodczy (PM). 

Wpływ na wątrobę, 
śledzionę i krew 
(NO2). 

Choroby układu 
krążenia (PM, O3, 
SO2). 



SMOG: zabija i rujnuje?

W Polsce, wg różnych szacunków, 
rocznie z powodu  
zanieczyszczonego powietrza 
umiera 40 - 50 tys. osób  
(jedna na ok. 900 os.). 

Zewnętrzne koszty zanieczyszcze-
nia powietrza wynoszą w Polsce 
rocznie 160 - 480 mln zł.

że w powiecie żywieckim z powodu 
zanieczyszczenia powietrza 

rocznie umiera 150 - 200 osób, 
a w Twojej gminie: 10 - 20 osób.

W ciągu 10 lat da to odpowiednio  
1500 - 2000 zgonów na Żywiecczyźnie,

a 100 - 200 osób umrze  
w Twojej gminie. 

Ile z nich 
znasz osobiście?

To oznacza...



SMOG na Żywiecczyźnie 2016
Średnie miesięczne stężenie pyłu zawieszonego PM10 w Żywcu

wartość dopuszczalna
styczeń 2016
luty 2016
marzec 2016
kwiecień 2016
maj 2016
czerwiec 2016
lipiec 2016
sierpień 2016
wrzesień 2016
październik 2016
listopad 2016
grudzień 2016

40 µg/m3

107 µg/m3

63 µg/m3

57 µg/m3

47 µg/m3

33 µg/m3

24 µg/m3

18 µg/m3

21 µg/m3

31 µg/m3

39 µg/m3

47 µg/m3

83 µg/m3



SMOG na Żywiecczyźnie 2017
Średnie miesięczne stężenie pyłu zawieszonego PM10 w Żywcu

wartość dopuszczalna
styczeń 2017
luty 2017
marzec 2017
kwiecień 2017
maj 2017
czerwiec 2017
lipiec 2017
sierpień 2017
wrzesień 2017
październik 2017
listopad 2017

40 µg/m3

163 µg/m3

126 µg/m3

57 µg/m3

36 µg/m3

32 µg/m3

22 µg/m3

20 µg/m3

24 µg/m3

30 µg/m3

36 µg/m3

66 µg/m3



SMOG na Żywiecczyźnie
Liczba dni z przekroczonymi  
normami zanieczyszczenia  
powietrza w Żywcu

Te dni stanowią największe  
niebezpieczeństwo dla zdrowia  
mieszkańców. Naukowcy ze Śląskiego Centrum 
Chorób Serca w Zabrzu, zwracają uwagę na 
bezpośrednią zależność pomiędzy  
występowaniem alarmów smogowych,  
a zwiększeniem ilości udarów mózgu  
oraz nagłych stanów sercowo-naczyniowych 
w populacji osób chorych na niewydolność ser-
cowo-naczyniową zamieszkałych województwo 
śląskie. 

ogłoszenie alarmu smogowego 
związane jest 

z większą liczbą zgonów 

zarówno w dniu 
ogłoszenia alarmu, 
jak i z odroczeniem 

do 14 dni.

Co więcej...



SMOG na Żywiecczyźnie
Liczba dni z przekroczonymi normami zanieczyszczenia powietrza 
w Żywcu.

115
2014 rok

112
2015 rok

104
2016 rok

96
2017 rok



SMOG na Żywiecczyźnie
Paląc śmieci bezpośrednio przyczyniasz się do powstawania smogu.  
W piecu nie wolno spalać:

plastikowych pojemników  
i butelek po napojach,

zużytych opon,

innych odpadów z gumy,

przedmiotów z tworzyw sztucznych,

elementów drewnianych  
pokrytych lakierem,

sztucznej skóry,

opakowań z papieru, tektury i drewna

X
opakowań po rozpuszczalnikach  
czy środkach ochrony roślin,

opakowań po farbach i lakierach,

pozostałości farb i lakierów,

plastikowych toreb z polietylenu,

papieru bielonego związkami chloru  
z nadrukiem farb kolorowych.

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X



Dziękuję za uwagę!
W prezentacji wykorzystano materiały informacyjne Głównego Inspektora 
Ochrony Środowiska oraz Wojewódzkiego Inspektora Ochrony Środowiska, 
a także materiały szkoleniowe opracowane przez Stowarzyszenie Zielone 
Mazowsze (www.powietrze.org.pl). 
Dane pomiarowe uzyskano na podstawie odczytów stacji pomiarowych WIOŚ 
zlokalizowanych w Żywcu.


